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Ai Dirigenti Scolastici degli Istituti secondari di primo e secondo grado della Regione Puglia 

LORO SEDI 

 

Ai Dirigenti degli Ambiti Territoriali Provinciali 

LORO SEDI 

 

Ai Docenti esperti territoriali di Ed. Fisica e Sportiva presso gli UU.SS.TT. 

LORO SEDI 

 

SITO WEB 

SEDE 
 

  
 

 

 

 

OGGETTO: FIC: PROGETTO “REMARE A SCUOLA 2021-2024” 
 
La F.I.C. (Federazione Italiana Canottaggio) propone anche per l’a.s. 2022-23, a tutti gli studenti delle 

scuole secondarie di 1° e 2° grado, il progetto “Remare a scuola”, mirante a sviluppare la pratica 

dell’attività motoria in generale, ed in particolare quella del canottaggio, come efficace strumento per la 

formazione della personalità in età giovanile, per lo sviluppo ed il mantenimento di un corretto equilibrio 

psico-fisico, per il miglioramento della qualità di vita e per favorire l’inclusione sociale.  

Il progetto prevede nella sua articolazione anche la formazione dei docenti di educazione fisica attraverso 

corsi federali sia in presenza che da remoto, validi per l’ottenimento di crediti formativi sulla Piattaforma 

S.O.F.I.A.. 

 

Per maggiori dettagli e approfondimenti si rimanda agli allegati. 

Si pregano le SS.LL di voler dare massima diffusione all’iniziativa. 
 

 
 

                           IL DIRIGENTE 

                                              Esterina Lucia Oliva 
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